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BAMBINO/A DI SCUOLA MATERNA

Minestrone con pasta
- Pasta di grano duro
- Verdure miste
- Parmigiano grattugiato
Frittata di patate
uovo intero
patate
Olio d’oliva extravergine
Frutta fresca di stagione
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Piano Alimentare
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gr. 70
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gr. 10
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Gr. 60
Gr. 5
Gr. 150
Gr. 30
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BAMBINO/A DI SCUOLA MATERNA

Piano Alimentare
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Pasta al pomodoro

- Pasta di grano duro

- Salsa di pomodoro

- Parmigiano grattugiato
Merluzzo al forno
Spinaci

Olio d’oliva extravergine
Frutta fresca di stagione
Pane
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BAMBINO/A SCUOLA MATERNA

Piano Alimentare
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Pasta e lenticchie

- Pasta di grano duro gr. 40
- Lenticchie gr. 20
Petto di pollo gr. 80
Patate fritte gr. 100
Olio d’oliva extravergine ar. 5
Frutta fresca di stagione gr. 200
Pane gr. 30
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- gnocchi di patate

- salsa di pomodoro

- parmigiano grattugiato
Hamburger di manzo
Olio d’oliva extravergine
Carote a vapore

Frutta fresca di stagione
Pane

Frowesl:

Pranzo

Gnocchi con salsa di pomodoro e parmigiano

Gr. 150
Gr. 60
Gr. 10
Gr. 80
Gr. 5
Gr. 80
Gr. 150
Gr. 30
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BAMBINO/A SCUOLA MATERNA
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Pasta con ragu

- Pasta di grano duro gr. 70
- Ragu di carne gr. 30
- parmigiano grattugiato gr. 10
Passata di pomodoro q.b. '

Vitello panato gr. 80
Carote a vapore gr. 80
olio extra vergine gr. 5

Frutta fresca gr. 150
Pane gr. 30
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Pasta con piselli

- Pasta di grano duro gr. 80

- piselli freschi gr. 30
Petto di pollo gr. 100 -
Carote al vapore ar. 150
Olio d’oliva extravergine gr. 5
Frutta fresca di stagione Gr. 150
Pane Gr. 30
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BAMBINO/A SCUOLA MATERNA

Pasta con ricotta di mucca
- Pasta di grano duro

- ricotta fresca locale
Vitello panato

Patate a forno

Olio d’oliva extravergine
Frutta fresca di stagione
Pane

Piano Alimentare
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BAMBINO/A SCUOLA MATERNA

Piano Alimentare
Mercoledi

Pranzo

Riso con fagioli
- Riso gr. 40
- fagioli gr. 20
- Prosciutto cotto gr. 60
- Fagiolini freschi gr. 100 . )
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BAMBINO/A DI SCUOLA MATERNA

Piano Alimentare
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Pasta pomodoro e parmigiano

- Pasta di grano duro gr. 70
- Salsa di pomodoro gr. 60
- Parmigiano grattugiato gr. 10
Frittata di patate

uovo intero 1

patate Gr. 60
Olio d’oliva extravergine Gr. 5
Frutta fresca di stagione : Gr. 150
Pane Gr. 30
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Pasta olio e parmigiano

- olio d’oliva extravergine gr. 10
- pasta di grano duro gr. 70
- parmigiano grattugiato gr. 10
Merluzzo al forno gr 80
Patate a forno gr 60
Olio d’oliva extravergine gr. 5
Frutta fresca di stagione gr 150
Pane gr 30




